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PROGRAMA

Viernes 24 de septiembre

14:30 hs. Apertura

14:35 - 15:05 hs. Obesidad y salud en la mujer.
Coordinacidn: Dra. M. Eugenia Valverde

Disertante: Dra. Ada Cuevas.

Co-directora Centro Avanzado de Medicina Metabdlica y Nutricion
(CAMMYN), docente Facultad de Medicina de la Universidad Finis Terra.
Santiago, Chile.

15:05 hs. Intervalo

15:10 — 15:40 hs. Farmacoterapia, la revolucion que llegé a la obesologia.
Coordinacidon: Dra. M. Fernanda Gaido

Disertante: Prof. Dr. Ricardo Chiosso.
Jefe Servicio de Obesologia - Sanatorio Allende - Director de la Maestria
en Obesologia - Universidad Catdlica de Cordoba, UCC.

15:40 — 16:10 hs. Dietoterapia moderna en Obesidad; un médulo imprescindible.
Coordinacion: Lic. Marianela Roma Braida

Disertantes: Lic. Eva Pozzi; Lic. Susana Aranda
C.D. Colegio de Nutricionistas de la Provincia de Cordoba.

16:10 hs. Intervalo

16:15—17:00 hs. SIMPOSIO LABORATORIO RAFFO

17:00 hs. Intervalo

17:05—-17:35 hs. CONFERENCIA MAGISTRAL: “Alimentacidn, arte para una larga vida sin

llegar a viejo”.
Coordinacién: Dra. M. Fernanda Gaido

Disertante: Dr. Julio C. Montero.
Presidente Sociedad Argentina de Obesidad y Trastornos Alimentarios.
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17:35 - 18:05 hs. Entrenamiento en remediacion cognitiva y habilidades emocionales en
formato grupal para pacientes con obesidad. Investigacion Original.
Coordinacién: Mgter. Lic. Sarah D" Lucca

Disertante: Catedratica Psicdloga Maria Roncero, Espafia.

18:05 hs. Intervalo

18:10 — 18:55 hs. SIMPOSIO NOVO NORDISK
18:55 hs. Intervalo

19:00 — 19:30 hs. El estigma del peso, dos miradas

Coordinacion: Dra. Valeria Alvarez

Disertantes: Dra. Micaela Orsini
Especialista en politicas publicas. Ex coordinadora de Programas del
INADI.

Dra. Carla Gauna
Comité de Obesidad de la SAD.

19:00 — 20:00 hs. Ministerio de Salud de la Nacion. {Dénde estamos hoy con el rotulado
frontal de los alimentos?

Coordinacion: Dr. Julio C. Montero

Disertante: Lic. Verdnica Risso Patrén.

Sabado 25 de septiembre
09:00 hs. Apertura

09:05 —09:35 hs. Obesidad y enfermedad cardiovascular.
Coordinacidon: Dra. M. Eugenia Valverde

Disertante: Dra. Ada Cuevas.
Centro Avanzado de Medicina Metabdlica y Nutricion (CAMMYN),
docente Facultad de Medicina de la Universidad Finis Terra. Santiago,

Chile.
09:35 hs. Intervalo
09:40 — 10:25 hs. SIMPOSIO PANALAB: Nuevas estrategias en el abordaje de la

sarcopenia en el paciente con obesidad.
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10:25 hs. Intervalo

10:30 - 11:00 hs. La Obesidad en la Biblia, un abordaje imprescindible.
Coordinacién: Dra. Mariela Nazar

Disertante: Prof. Dr. Ricardo Chiosso.
Jefe Servicio de Obesologia — Sanatorio Allende — Director Maestria en
Obesologia — Universidad Catdlica de Cérdoba, UCC.

11:00-11:30 hs. Sarcopenia en el paciente con obesidad y su impacto en la cirugia
bariatrica.
Coordinacion: Dra. Mariela Nazar

Disertante: Dra. Sandra Andino.
Docente Universidad Catdlica de Cordoba; responsable del drea clinica
del Grupo GEOM, Sanatorio Mayo.

11:30 hs. Intervalo
11:40 —12:25hs. SIMPOSIO YSONUT: Microbiota, omegas y obesidad: tratamientos de
vanguardia

Speaker: Dra. Maria Victoria Fernandez Ochando
12:25 hs. Intervalo

12:30-13:00 hs. Cirugia Bariatrica: ¢ Los procedimientos Endoscépicos la reemplazaran
en el futuro?
Coordinacién: Dra. Valeria Alvarez

Disertante: Dr. Carlos Esquivel

Fellow en Cirugia Baridtrica y Metabdlica Clevelan Clinic Florida;
miembro de la comision directiva SACO (Sociedad Argentina de Cirugia
Baridtrica).

13:00 - 13:30 hs. Importancia del rotulado frontal de los alimentos.
Coordinacidn: Lic. Marianela Roma Braida

Disertante: Dra. Lic. Nutricidn Ana Asaduroglu
Doctora en Ciencias de la Salud. Prof. Titular: Nutricion y Alimentacion
Humana UNC. Investigadora categoria 2 del MSN.

13:30 hs. Cierre

Presentacion y premiacidn de trabajos cientificos.



